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■東北地方太平洋沖地震について 
3月11日（金）に発生した東北地方太平洋沖地震により、亡くなられた方々のご冥福をお祈り申し上げますとともに、被災された
皆様、そのご家族の方々に対しまして、心よりお見舞い申し上げます。 

◆都内の環境放射線量調査

東京都健康安全研究センター

（1）自然放射線

大地の岩石や土にごくわずかに含まれるウラン、ラジウム、カリウム40などの放射性物質から出る放射線です。　私たちが大地から
受ける放射線は地質によって異なりますが、日本では年間約0.4ミリシーベルトです。 

一口メモ：シーベルトとは…　 
体に放射線がどの程度影響するかを表した単位です。ミリシーベルトはシーベルトの１/1000を表します。　例えば全身に500ミリ
シーベルト程度の放射線を受けた場合、血液中のリンパ球の減少が認められます。 

郵便番号から計画停電グループ検索
東京電力

クローズドβテスト／オープンβテストのスケジュール変更など 

■エンタークルーズ 

「NAVY FORCE -ネイビーフォース-」 
http://nf.entercrews.com/ 

3月16日16：00よりクローズドβテストの実施を予定していたが，東北地方太平洋沖地震の影響および電力不足を考慮し，CBT
を延期。なお，ティザーサイトでは引き続きCBテスター募集中。 

日曜 

スクール!!　 
冬のサクラ　 
江～姫たちの戦国～　 
仮面ライダーオーズ 
幻夜 
獣医ドリトル　終 
パーフェクト・リポート　終 
霊能力者 小田霧響子の嘘　終 
龍馬伝　終 

月曜 



大切なことはすべて君が教えてくれた　 
最上の命医　 
流れ星　終 
モリのアサガオ　終 

火曜 

カルテット　 
CONTROL　 
美しい隣人　 
フェイク　 
フリーター、家を買う。　終 
セカンドバージン　終 
闇金ウシジマくん　終 
ギルティ 悪魔と契約した女　終 
クロヒョウ 龍が如く新章　終 
10年先も君に恋して　終 

水曜 

美咲ナンバーワン!!　 
相棒 season9 
黄金の豚　終 

木曜 

外交官 黒田康作　 
告発～国選弁護人～　 
ホンボシ　 
示談交渉人 ゴタ消し　 
医龍3　終 
ナサケの女　終 
FACE MAKER　終 

金曜 

LADY　 
URAKARA　 
悪党～重犯罪捜査班 
ヘブンズ・フラワー　 
SPEC　終 
嬢王3～Special Edition～　終 
秘密　終 
検事・鬼島平八郎　終 
熱いぞ!猫ヶ谷!!　終 

土曜 

デカワンコ　 
隠密八百八町　 
Q10（キュート）　終 
クローンベイビー　終 
チャンス　終 

毎日 

てっぱん 
ゲゲゲの女房　終 

帯ドラマ 

てっぱん 
天使の代理人 

日曜 

龍馬伝 
獣医ドリトル 
パーフェクト・リポート 
霊能力者 小田霧響子の嘘 

月曜 

流れ星 
モリのアサガオ 

火曜 



フリーター、家を買う 
ギルティ 
セカンドバージン 
闇金ウシジマくん 
クロヒョウ 龍が如く新章 

水曜 

黄金の豚 
相棒 

木曜 

ナサケの女 
医龍3 
FACE MAKER 
祝女2 
京都地検の女 

金曜 

SPEC ケイゾク2 
秘密 
検事・鬼島平八郎 
嬢王3 
クローンベイビー 
大魔神カノン 
宇宙犬作戦 

土曜 

Q10(キュート) 
桂ちづる診察日録 

帯ドラマ 

明日の光をつかめ 
東京リトル・ラブ 
ゲゲゲの女房 

日曜 

龍馬伝

GM～踊れドクター

仮面ライダーW 
天装戦隊ゴセイジャー 

月曜 

夏の恋は虹色に輝く 
ハンチョウ～神南署安積班 

火曜 

逃亡弁護士 
ジョーカー 許されざる捜査官 
天使のわけまえ 

土俵ガール！

十年先も君に恋して 

水曜 

ホタルノヒカリ2

IRIS -アイリス-

MM9 エム・エム・ナイン

新・警視庁捜査一課 ９係 

木曜 



もやしもん

GOLD

日本人の知らない日本語

科捜研の女 
警視庁継続捜査班 

金曜 

崖っぷちのエリー～この世でいちばん大事な「カネ」の話 
うぬぼれ刑事 
熱海の捜査官 

モテキ

宇宙犬作戦 
大魔神カノン 

土曜 

美丘（みおか）-君がいた日々- 
ハンマーセッション！ 
鉄の骨 
まっつぐ～鎌倉河岸捕物控～ 
チャンス 
桂ちづる診察日録 

帯ドラマ 

明日の光をつかめ 
東京リトル・ラブ 
ゲゲゲの女房 

日曜 

龍馬伝

GM～踊れドクター

仮面ライダーW 
天装戦隊ゴセイジャー 

月曜 

夏の恋は虹色に輝く 
ハンチョウ～神南署安積班 

火曜 

ジョーカー 許されざる捜査官 
天使のわけまえ 
逃亡弁護士 

土俵ガール！

十年先も君に恋して 

水曜 

IRIS -アイリス-

新・警視庁捜査一課 ９係 

ホタルノヒカリ2

MM9 エム・エム・ナイン

木曜 



もやしもん

GOLD

日本人の知らない日本語 
プロゴルファー花 
科捜研の女 
警視庁継続捜査班 

金曜 

崖っぷちのエリー～この世でいちばん大事な「カネ」の話 
うぬぼれ刑事 
熱海の捜査官 
モテキ 
宇宙犬作戦 
トラブルマン 
大魔神カノン 

土曜 

まっつぐ～鎌倉河岸捕物控～ 
ハンマーセッション！ 
鉄の骨 
美丘（みおか）-君がいた日々- 
チャンス 
桂ちづる診察日録 

放送中のドラマ 

帯ドラマ 

ゲゲゲの女房 
娼婦と淑女 
インディゴの夜 
連続テレビ小説『ウェルかめ』 

日曜 

龍馬伝 
新参者 
女帝 薫子 
パンドラII 飢餓列島 
仮面ライダーW 
天装戦隊ゴセイジャー 
ブカツ道 
特上カバチ!! 
侍戦隊シンケンジャー 

月曜 

月の恋人 Moon Lovers 
コード・ブルー2 
ハンチョウ～神南署安積班２ 
TAXMEN 

火曜 

チーム・バチスタ2 ジェネラル・ルージュの凱旋 
絶対零度 
三代目明智小五郎 
八日目の蝉 
泣かないと決めた日 
まっすぐな男 
突然！サバイバル 
ライアーゲームシーズン2 

水曜 

IRIS -アイリス- 
Mother（マザー） 
臨場 
相棒season8 
曲げられない女 
新撰組PEACEMAKER 



木曜 

素直になれなくて 
激恋～運命のラブストーリー 
同窓会～ラブ・アゲイン症候群 
プロゴルファー花 
おみやさん 
不毛地帯 
とめはねっ！鈴里高校書道部 
853～刑事・加茂伸之介 
エンゼルバンク～転職代理人 
連続ドラマ小説木下部長とボク 

金曜 

ヤンキー君とメガネちゃん 
警部補 矢部謙三 
トラブルマン 
大魔神カノン 
警視庁失踪人捜査課 
0号室の客 
ヤマトナデシコ七変化 
宿命1969-2010～ワンス・アポン・ア・タイム・イン・東京～ 
サラリーマン金太郎2 
マジすか学園 
ねこタクシー 

土曜 

怪物くん 
タンブリング 
チェイス～国税査察官～ 
まっつぐ～鎌倉河岸捕物控～ 
ブラッディ・マンデイ２ 
左目探偵EYE 
咲くやこの花 
君たちに明日はない 
ターミネーター：サラ・コナー・クロニクルズ 
トミカヒーロー レスキューファイアー 

帯ドラマ 

連続テレビ小説『ウェルかめ』 
インディゴの夜 

日曜 

龍馬伝 
特上カバチ!! 
仮面ライダーW 
侍戦隊シンケンジャー 

月曜 

コード・ブルー2 

ハンチョウ～神南署安積班２ 

火曜 

ライアーゲームシーズン2 
突然！サバイバル 
まっすぐな男 



水曜 

相棒season8 
曲げられない女 
新撰組PEACEMAKER 

木曜 

不毛地帯 
とめはねっ！鈴里高校書道部 
853～刑事・加茂伸之介 
エンゼルバンク～転職代理人 

金曜 

0号室の客 
ヤマトナデシコ七変化 
宿命1969-2010～ワンス・アポン・ア・タイム・イン・東京～ 
サラリーマン金太郎2 
マジすか学園 

土曜 

ブラッディ・マンデイ２ 
左目探偵EYE 
ターミネーター：サラ・コナー・クロニクルズ 
トミカヒーロー レスキューファイアー 

放送終了 

坂の上の雲 
大河ドラマ「天地人」 
JIN -仁- 
隠蔽指令 
ママさんバレーでつかまえて[再] 
東京DOGS 
オトメン（乙男）～秋～ 
リアル・クローズ 
突然！サバイバル 
浅見光彦～最終章 
ギネ産婦人科の女たち 
深夜食堂 
古代少女ドグちゃん 
探偵Ｘからの挑戦状２ 
俺たちは天使だ！NO ANGEL NO LUCK 
ROMES／空港防御システム 
その男、副署長 
交渉人～THENEGOTIATOR～ 
傍聴マニア09～裁判長！ここは懲役4年でどうすか～ 
ラストメール2～いちじく白書～ 
アンタッチャブル 
行列48時間 
おひとりさま 
マイガール 
嬢王Virgin 
ターミネーター：サラ・コナー・クロニクルズ 
小公女セイラ 
サムライ・ハイスクール 
チャレンジド 
外事警察 
オトコマエ!2 
再生の町 
Xmasの奇蹟 

放送中のドラマ

帯ドラマ 

連続テレビ小説『ウェルかめ』 
new Xmasの奇蹟 

日曜 



JIN -仁- 
大河ドラマ「天地人」 
ママは昔パパだった 
仮面ライダーW 
侍戦隊シンケンジャー 
ママさんバレーでつかまえて[再] 

月曜 

東京DOGS 

火曜 

オトメン（乙男）～秋～ 
ライアーゲームシーズン2 
リアル・クローズ 
突然！サバイバル 

水曜 

浅見光彦～最終章 
相棒season8 
ギネ産婦人科の女たち 
深夜食堂 
古代少女ドグちゃん 
探偵Ｘからの挑戦状２ 
俺たちは天使だ！NO ANGEL NO LUCK 

木曜 

ROMES／空港防御システム 
その男、副署長 
交渉人～THENEGOTIATOR～ 
不毛地帯 
傍聴マニア09～裁判長！ここは懲役4年でどうすか～ 
ラストメール2～いちじく白書～ 

金曜 

アンタッチャブル 
行列48時間 
おひとりさま 
マイガール 
嬢王Virgin 
0号室の客 

土曜 

小公女セイラ 
サムライ・ハイスクール 
ターミネーター：サラ・コナー・クロニクルズ 
チャレンジド 
外事警察 
オトコマエ!2 
借王＜シャッキング＞ 
アニメ「冬のソナタ」 
トミカヒーロー レスキューファイアー 
再生の町 

放送終了 

嵐がくれたもの 
派遣のオスカル 
子育てプレイ＆MORE 
上野樹里と5つの鞄 
猿ロック 
ブザー・ビート～崖っぷちのヒーロー～ 
救命病棟24時（第4シリーズ） 
恋して悪魔～ヴァンパイア☆ボーイ～ 
赤鼻のセンセイ 
新・警視庁捜査一課9係 
となりの芝生 
任侠ヘルパー 
ダンディ・ダディ？ 
科捜研の女 
オルトロスの犬 



コールセンターの恋人 
帝王 
怨み屋本舗REBOOT 
メイド刑事 
こちら葛飾区亀有公園前派出所 
華麗なるスパイ 
オトメン（乙男）～夏～ 
イケ麺新そば屋探偵～いいんだぜ！～ 
恋とオシャレと男のコ 
官僚たちの夏 
仮面ライダーディケイド 
連続テレビ小説『つばさ』 
かりゆし先生 ちばる！ 
夏の秘密 
リミット－刑事の現場2－ 
陽炎の辻3～居眠り磐音江戸双紙～ 
救命病棟24時～救命医・小島楓～ 
ふたつのスピカ 

Ku6.comサイトは優良なサイトですが、悪意のある韓国の別なサイトがku6.comのUPDATEを装い悪意のあるソフトをDLする場合
があります、駆除は簡単ですUPDATEの番号が例えば2.1から2.3や3ではなくいきなり10とかに飛んでる場合はUPDATEをいった
んやめて、もう1回公式ページのUPDATEで確かめてください、万が一感染した場合は以下参照 
サイトを開くと勝手に別窓で変なサイトが開くしかもしょっちゅう開くのです 
これを勝手に開かないようにするにはどうしたらいいか 
スタート→プログラムのアクセスと概定の設定をクリック→左側にあるプログラムの変更と削除をクリック→[プログラムの追加
と削除]の一覧に「Internet Saving Optimizer」、「Media Access Startup」、「System Search Dispatcher」があればそれらを削除
して もしなければスパイウェアのソフトをhttp://www.geocities.jp/primarystage/spyware.htmlからダウンロードしてください 
「Internet Saving Optimizer」、「Media Access Startup」、「System Search Dispatcher」 （もしそれ以外の怪しいものがあれば
それらも削除してください） を削除できたら勝手に海外の出会い系っぽいサイトやゲームのサイトなどの画面が出てくるように
なることわなくなると思います（XPの場合） 

曜
日

ドラマ番組
主人
公

出演者 ch 時間帯

日
曜
大河ドラマ「天地
人」

妻夫
木聡

北村一輝、常盤貴子、高嶋政伸、田中美佐子、玉山
鉄二、相武紗季、小泉孝太郎、長澤まさみ、高島礼
子、阿部寛

1 20:00-20:45

官僚たちの夏
佐藤
浩市

堺雅人、高橋克実、佐野史郎、西村雅彦、杉本哲太、
吹石一恵、高橋克典、船越英一郎、北大路欣也

6

月
曜

ブザー・ビート～
崖っぷちのヒー
ロー～

山下
智久

北川景子、伊藤英明、相武紗季、貫地谷しほり、溝
端淳平、金子ノブアキ、大政絢、金田哲（はん
にゃ）、永井大、真矢みき

8

火
曜
救命病棟24時（第
4シリーズ）

江口
洋介

松嶋菜々子、木村多江、北乃きい、ユースケ・サン
タマリア

8

恋して悪魔～ヴァ
ンパイア☆ボーイ
～

中山
優馬

加藤ローサ、姜暢雄、桜庭ななみ、森本慎太郎
（ジャニーズJr）、中島健人（B.I.Shadow）、入
江甚儀、岡本玲、堀内敬子、高橋ひとみ、近藤真彦、
伊東四朗

8

水
曜
赤鼻のセンセイ

大泉
洋

香椎由宇、神木隆之介、須賀健太、まえだまえだ、
上川隆也、小林聡美

4

となりの芝生
瀬戸
朝香

泉ピン子、大倉孝二、茅島成美、渋谷飛鳥、水町レ
イコ、大杉漣、三浦理恵子

6



木
曜
任侠ヘルパー 

草な
ぎ剛

黒木メイサ、山本裕典、薮宏太、五十嵐隼士、仲里
依沙、夕輝壽太、加藤清史郎、松平健、宇梶剛士、大
杉漣、夏川結衣

8

ダンディ・ダ
ディ？

舘ひ
ろし

南沢奈央、平山あや、石黒英雄、池田努、野際陽子、
佐藤二朗、林丹丹、八嶋智人、余貴美子、鹿賀丈史

10

猿ロック
市原
隼人

高岡蒼甫、芦名星、渡部豪太、中村ゆり 4

金
曜
オルトロスの犬 

滝沢
秀明

錦戸亮、水川あさみ 6 22:00-

コールセンターの
恋人

小泉
孝太
郎

ミムラ、松重豊、安田顕、中島ひろ子、滝沢沙織、柴
俊夫、若林豪、名取裕子

10 21:00-

帝王
塚本
高史

山田悠介、與真司郎、長澤奈央、小谷嘉一、袴田吉
彦

6

怨み屋本舗
REBOOT

木下
あゆ
美

加藤雅也、前田健、葵、小野健斗、きたろう 12

土
曜
こちら葛飾区亀有
公園前派出所

香取
慎吾

香里奈、速水もこみち、柴田理恵、ラサール石井、
伊武雅刀

6

華麗なるスパイ
長瀬
智也

深田恭子 4

オトメン（乙男）
岡田
将生

夏帆、木村了、佐野和真、瀬戸康史、市川知宏、桐谷
美玲、柳原可奈子、鶴見辰吾、山本未來

8

放送中のドラマ 

帯ドラマ 

連続テレビ小説『つばさ』 
夏の秘密 
かりゆし先生 ちばる！ 

日曜 

大河ドラマ「天地人」 
官僚たちの夏 
仮面ライダーディケイド 
侍戦隊シンケンジャー 

月曜 

ハンチョウ～神南署安積班～ 
ブザー・ビート～崖っぷちのヒーロー～ 

火曜 

恋して悪魔～ヴァンパイア☆ボーイ～ 
救命病棟24時（第4シリーズ） 

水曜 

赤鼻のセンセイ 
新・警視庁捜査一課9係 



となりの芝生 
俺たちは天使だ！NO ANGEL NO LUCK 

木曜 

任侠ヘルパー 
ダンディ・ダディ？ 
ふたつのスピカ 
LOVE GAME 
科捜研の女 

金曜 

コールセンターの恋人 
帝王 
怨み屋本舗REBOOT 
メイド刑事 
オルトロスの犬 

土曜 

華麗なるスパイ 
リミット－刑事の現場2－ 
イケ麺新そば屋探偵～いいんだぜ！～ 
陽炎の辻3～居眠り磐音江戸双紙～ 
恋とオシャレと男のコ 
MR.BRAIN（ミスター・ブレイン）[終] 
魔女裁判[終] 
風に舞いあがるビニールシート[終] 
トミカヒーロー レスキューファイアー 
オトメン（乙男） 

放送終了 

婚カツ！ 
ぼくの妹 
ザ・クイズショウ 
イケ麺そば屋探偵～いいんだぜ！～ 
スマイル 
名探偵の掟 
必殺仕事人2009 
漂流ネットカフェ 
BOSS 
夜光の階段 
アタシんちの男子 
白い春 
アイシテル～海容～ 
臨場 
湯けむりスナイパー 
ツレがうつになりまして。 
夫婦道２ 
京都地検の女 
7万人探偵ニトベ 
子育てプレイ 
ゴーストフレンズ 
コンカツ・リカツ 
遥かなる絆 
ゴッドハンド輝 
空飛ぶタイヤ 
帰ってこさせられた33分探偵 
リセット 
エゴイスト～egoist～ 
ママはニューハーフ 

月曜日

20:00 6ch 
あんどーなつ 
【出演】貫地谷しほり、國村準、尾美としのり、細田よしひこ、風吹ジュン、他 
【原作】西ゆうじ、テリー山本 
【脚本】長川千佳子 
【演出】竹村謙太郎、他 



21:00 8ch 
イノセントラブ 

火曜日

21:00 8ch 

22:00 4ch 

水曜日

22:00 4ch 

木曜日

23:58～24:38 4ch 
夢かなえるゾウ 



21:00 10ch 
四つの嘘第3話 

金曜日

21:00～10ch 
ギラギラ 

22:00～4ch 
金曜ドラマ「流星の絆」 

23:15～ 10ch 



土曜日

23:10～23:55 8ch 

日曜日

21:00～6chTBS 
Tomorrow（トゥモロー） 
【出演】竹野内豊、菅野美穂、緒川たまき、黒川智花、エド・はるみ、陣内孝則、岸部一徳、他 
【脚本】篠﨑絵里子 
【演出】山室大輔、他 

YahooTV番組
YOUTUBEドラマまとめて映画も無料視聴
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